KommZivil

Herausforderung fiir eine offene Biirgergesellschaft:
Integration von Fliichtlingen durch gute Netzwerke
von Haupt- und Ehrenamtlichen

Das gemeinsame Pilotprojekt der Evangelischen Landesarbeits-
gemeinschaft fiir Erwachsenenbildung in Rheinland-Pfalz (ELAG)
und des Diakonischen Werks Altenkirchen bietet 2017 vor Ort
Workshops, Seminare und Vortrage fur alle an, die in der Arbeit mit
Gefluchteten engagiert sind (Ehrenamtliche, Hauptamtliche und
andere Akteure). Unsere Ziele sind eine funktionierende und wert-
schatzende Zusammenarbeit zwischen haupt- und ehrenamtlich
Engagierten und gefliichteten Menschen sowie die langerfristige
Integration der Fliichtlinge in ihr regionales Umfeld.

M 23. JUNI, 15.30-19.00 / DAADEN

B 30. JUNI, 15.00-18.30 / ALTENKIRCHEN
Die Freude am Ehrenamt erhalten!
Selbstfiirsorge-Tipps fiir Enrenamtliche

fiir Ehrenamtliche

M 3.)ULI, 10.00-16.30 / ALTENKIRCHEN

Zusammen bewirken wir mehr: Haupt- und Ehrenamtliche
entwickeln tragfihige Formen der Zusammenarbeit

fiir Hauptamtliche

B 25.-26. AUGUST, FR 15.00-SA 13.00 / ALTENKIRCHEN
Los geht’s: Projekte gemeinsam umsetzen -

Erfahrungen, Ideen, Grenzen, Kooperationen

fiir Ehren-/Hauptamtliche und Fliichtlinge

B SEPTEMBER /| OKTOBER

Umgang mit Populismus, Ablehnung, Anfeindungen,
eigenen Angsten, Fremdheit

fiir Ehren-/Hauptamtliche, Fliichtlinge

B OKTOBER / NOVEMBER

Nutzung digitaler Medien fiir die Kommunikation
im Netzwerk und mit der Bevolkerung

fiir Ehren-/Hauptamtliche, Fliichtlinge

B DEZEMBER
Erkennen von Traumatisierung in Alltagssituationen
fiir Haupt-/Ehrenamtliche
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KommZivil

Fliichtlingsarbeit — Ehrenamt — Zivilgesellschaftliches
Engagement in regionalen Netzwerken

VERANSTALTUNGSREIHE 2017

M 23. JUNI, 15.30-19.00 UHR
DAADEN, Evangelisches Gemeindehaus, Hachenburger StraRe 1

M 30. JUNI, 15.00-18.30 UHR
ALTENKIRCHEN, Evangelisches Gemeindezentrum, Forum; Wilhelmstrafie 6

B Die Freude am Ehrenamt erhalten!
Selbstfiirsorge-Tipps fiir Ehrenamtliche

fiir Ehrenamtliche / Leitung: Carolin Wolff, Laura Leifeld

Viele Menschen erleben ihren ehrenamtlichen Einsatz fir Fluchtlinge als grofde
Bereicherung ihres Lebens. Neben der Freude, die das Engagement mit sich
bringt, kommt es durch das hautnahe Erleben der schwierigen Lebensumstiande
der gefliichteten Menschen aber auch zu Belastungen, die fiir die Helferinnen und
Helfer nicht einfach zu ertragen sind.

An dieser Stelle setzt der Workshop an und |adt ein, sich mit dem eigenen eh-
renamtlichen Tun auseinanderzusetzen: Welche Motivation habe ich? Welchen
Raum nimmt das Ehrenamt in meinem Leben ein? Was sind Anldsse zur Freude,
was spezifische Belastungen meiner ehrenamtlichen Arbeit? Woran erkenne ich
Belastung und wie kann ich in Zukunft sorgsamer mit mir umgehen? Welche
Netzwerke kann ich nutzen, wohin Verantwortung abgeben?

Wir mochten mit dem Workshop einen Raum zum Austausch tber die bis-
herigen Erfahrungen bieten und die Ehrenamtlichen einladen, gemeinsam tber
Wege nachzudenken, wie sie ihr Ehrenamt weiterhin freudvoll ausfillen kénnen,

ohne ihre Empathie einzubtfden und sich selbst aus den Augen zu verlieren.

Geleitet wird der Workshop von den Diplom Psychologinnen Carolin Wolff und Laura
Leifeld vom Psychosozialen Zentrum fiir Fliichtlinge Altenkirchen. Die Referentinnen wer-
den Anregungen geben, welche Strategien es zum Umgang mit den spezifischen Belas-
tungen im Feld der Flichtlingsarbeit gibt und aus ihrer Berufspraxis berichten.
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VERANSTALTUNGSREIHE 2017

M 3.)ULI, 10.00-16.30 UHR / ALTENKIRCHEN
Diakonisches Werk des Evang. Kirchenkreises Altenkirchen, Stadthallenweg 16

B Zusammen bewirken wir mehr: Haupt- und Ehrenamt-
liche entwickeln tragfihige Formen der Zusammenarbeit

fiir Hauptamtliche / Leitung: Eva Heinold-Krug, Karola Biichel

Zurzeit wird zivilgesellschaftliches Engagement haufig beschworen. Gemeint sind
damit vor allem ehrenamtlich engagierte Biirgerinnen und Burger, die sich fur
gefliichtete Menschen und ihr Ankommen in unserer Gesellschaft einsetzen.
Mit dem gleichen Ziel arbeiten auch Hauptamtliche in Verwaltungen und bei Ver-
banden.

Beide Gruppen verbindet ein gemeinsames Ziel — aber die konkrete Zusammen-
arbeit ist nicht immer einfach: Verschiedene Denkmuster, nicht geklarte Zustan-
digkeiten, fehlende Informationen, Uberlastung auf beiden Seiten erschweren
haufig das Zusammenwirken. Dennoch gibt es auch viele positive Erfahrungen.

In dieser komplizierten Gemengelage ist eine neue Form der gesellschaftlichen
Aufgabenteilung entstanden, innerhalb der in einer ebenbiirtigen Kooperation
zwischen gesellschaftlichen Teilsystemen (Freiwillige, Verbidnde, Verwaltungen)
neue Lésungen erprobt und ermdéglicht werden.

Wir wollen in diesem Workshop die vor Ort entstandenen konkreten Formen der
Zusammenarbeit sowohl aus der Perspektive der Hauptamtlichen wie der Ehren-
amtlichen wertschatzend beleuchten: das Gelungene und das noch nicht Gelun-
gene benennen, die konkreten Schnittstellen betrachten und nach méglichst un-
komplizierten Losungen fir alle Beteiligten suchen. Vielleicht gelingt es sogar,

erste Vereinbarungen fur die zukiinftige Zusammenarbeit vor Ort zu treffen.

Angesprochen sind Mitarbeiter und Mitarbeiterinnen aus dem Bereich Fliichtlingshilfe /
Migration bei Tragern, Verbanden und Verwaltungen sowie Personen aus dem Freiwil-
ligenbereich aus dem Landkreis Altenkirchen und dartber hinaus.
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VERANSTALTUNGSREIHE 2017

Hiermit melde ich mich verbindlich fiir folgendes Seminar bzw.
folgende Seminare an (bitte ankreuzen):

[ 23. Juni, 15.30-19.00 / Daaden
[ 30. Juni, 15.00-18.30 / Altenkirchen
Die Freude am Ehrenamt erhalten! Selbstfiirsorge-Tipps fuir Ehrenamtliche

[J 3. Juli, 10.00-16.30 / Altenkirchen
Zusammen bewirken wir mehr: Haupt- und Ehrenamtliche entwickeln
tragfahige Formen der Zusammenarbeit

Folgende Seminarthemen interessieren mich, ich bitte um Benachrichtigung:

[] 25.-26. August, Fr 15.00—Sa 13.00 / Altenkirchen
Los geht’s: Projekte gemeinsam umsetzen —
Erfahrungen, Ideen, Grenzen, Kooperationen
fur Ehrenamtliche, Hauptamtliche und Fliichtlinge

[ September / Oktober
Umgang mit Populismus, Ablehnung, Anfeindungen, eigenen Angsten, Fremdheit
fur Ehrenamtliche, Hauptamtliche, Fliichtlinge

[] Oktober / November
Nutzung digitaler Medien fiir die Kommunikation im Netzwerk und
mit der Bevdlkerung
fur Ehrenamtliche, Hauptamtliche, Fliichtlinge

[] Dezember
Erkennen von Traumatisierung in Alltagssituationen
fur Hauptamtliche, Ehrenamtliche

Name, Vorname

Funktion / Institution

Strafde, PLZ Wohnort

Telefon, mobil

Email-Adresse (wenn handschriftlich, dann bitte in GROSSBUCHSTABEN)

Datum, Unterschrift (bei digitaler Anmeldung akzeptieren wir Ihre Anmeldung auch ohne Unterschrift)

ANMELDUNG
bitte per Email
oder Post an:

ELAG

Kaiserstral3e 19
55116 Mainz
Tel.06131.677710
www.elag.de
elag@mainz-online.de

BESTATIGUNG

Sie erhalten eine
Anmeldebestatigung
mit ndheren Angaben
(Seminaradresse u.a.).
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