
KEINE WERKSTATT OHNE WERKZEUG  

Vorbereitungsworkshops  

zur Inklusiven Zukunftswerkstatt 

2022 Altenkirchen 

Jetzt stehen unsere Workshop- Angebote für den Herbst/Winter 2021 und Ihr seid herzlich eingeladen, 

mitzumachen und andere zum Mitmachen anzustiften. Alle Workshops finden digital über die Plattform 

ZOOM statt, Ihr braucht dazu einen PC/Laptop oder Handy, auf dem Ihr den ZOOM-Client installiert habt. 

(Kann man im Internet runterladen, läuft am besten über „chrome“, aber „firefox“ geht auch.) Wenn Ihr 

Euch anmeldet, bekommt Ihr pro Veranstaltung einen Link geschickt, den Ihr dann nur noch anklicken 

müsst, dann seid ihr schon dabei. Es kann jeder Workshop einzeln besucht werden, man muss nicht bei 

allen mitmachen. Im Jahr 2022 findet dann eine Zukunftswerkstatt statt.  

Infos unter:  https://miteinanderreden.net/projekteimdetail/miteinander-reden-statt-

uebereinander-inklusive-zukunftswerkstatt-altenkirchen/ 

Montag 27.09.2021 von 18 - 20.30h: DIGITALES WERKZEUG 

Wie kann ich digitale Medien (Computer, Handy, Internet) nutzen, um Infos zu einem The-

ma zu bekommen? Worauf muss ich achten? Was ist eine gute Recherche? Wie finde ich 

Gleichgesinnte im Netz? 

 

Referentin: Henrike Lederer, Landjugendakademie AK 

 

Montag 04.10.2021 von 18 - 20.30h: DIE FINANZEN 

Was für Möglichkeiten gibt es, Geld für eine Aktion zu erwirtschaften? Was ist eine 

Stiftung? Wo findet man Stiftungen, die eine Idee oder eine Aktion fördern? Was gibt es 

sonst noch für Möglichkeiten an Geld zu kommen? Wo bekommt man Werbemittel oder 

sowas? 

 

Referent: Timo Schneider, Lebenshilfe Kusel 

https://miteinanderreden.net/projekteimdetail/miteinander-reden-statt-uebereinander-inklusive-zukunftswerkstatt-altenkirchen/
https://miteinanderreden.net/projekteimdetail/miteinander-reden-statt-uebereinander-inklusive-zukunftswerkstatt-altenkirchen/


Montag 25.10.2021 von 18 – 20.30h: VON DER IDEE ZUR AKTION 

Wie entsteht aus meiner Idee oder meinem Problem eine Aktion? Was brauche ich dafür? 

Wie kann ich mir Hilfe holen, um meine Lebensträume für mich wahr werden zu lassen? 

Wie machen andere das? 

Referent*Innen: Christine und Gabriel Linnartz, EUTB Köln 

 

Mittwoch 10.11.2021 von 18 – 20.30h: DA HABE ICH DOCH RECHT!?  

Wenn mir was nicht passt, wo kann ich mich beschweren? Welche Rechte habe ich? Was 

ist ein Widerspruch? Was ist eine Reklamation? Wo finde ich einen Anwalt? Wer kann 

mich beraten? 

Referentin: Sylka Düber, Rechtsanwältin AK 

 

Montag, 22.11.2021 von 18-20.30h: BEREIT ZUR TEAMARBEIT 

Wie finde ich Kontakt zu Gleichgesinnten? Was ist ein Netzwerk? Wie gründe ich eine 

Gruppe? Wo finde ich Information über Adressen von Selbsthilfeorganisationen/ von gro-

ßen Verbänden?  

 

Referentin: Henrike Lederer, Ev. Landjugendakademie AK 

 

Mittwoch, 08.12.2921 von 18 - 20.30h: WIRKSAM WERDEN IN DER POLITIK 

Wen muss ich ansprechen, wenn ich eine Idee für mein Dorf, meine Stadt habe oder eine 

Beschwerde? Wie kann ich in die Politik in meinem Ort, in Altenkirchen, im Landkreis mit 

beeinflussen? In welchen Gremien darf man mitreden? Wie komme ich in den Gemeinde-

rat?  

 

Referent: Axel Karger, DGB Kreisvorsitzender Altenkirchen 

      Anmeldung:  

      Mehrgenerationenhaus / Haus der Familie Mittendrin:   

      02681- 950438, info@mgh-ak.de 

      EUTB des Diakonischen Werks im Kirchenkreis Altenkirchen: 

      02681 80028, anette-hoffmann@diakonie-altenkirchen.de 

      Förderung durch Kollektenmittel  der Diakonie Rheinlad- 

      Westfalen-Lippe e.V. / Diakonie RWL  


